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Beratung und Betreuung

Getting support and advice | KoHcynbmauiss ma niompumka |
KoHcynbmauusi u nodoepxka | pels sy siall

Flichtlingsbetreuungsbiro (FD Soziales)
Neubrandenburger StralRe 2A, 19063 Schwerin
Telefon: 0151 21055644 (Martin Stade)

und 0151 18561703 (Birgit Hacker)

E-Mail: betreuungsteam@schwerin.de

Bildung und Teilhabe (BuT)

Telefon: 0151 11169835, Hani Hantoush
E-Mail: hhantoush@schwerin.de
Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Integrationslotsin

Stadthaus, Am Packhof 2 - 6, 19053 Schwerin
Jassmin Al-Khayat, Telefon: 0385 5452127
E-Mail: JAI-Khayat@schwerin.de

Flichtlingsrat MV e. V.
Asylverfahrensberatung/Migrationssozialberatung
Flichtlingsrat MV e. V.

Goethestral3e 75

19053 Schwerin

Telefon: 0385 5815790

E-Mail: kontakt@fluechtlingsrat-mv.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Kreisverband der Arbeiterwohlfahrt Schwerin-Parchim e. V.
AWO Fachdienst Migration

Platz der Jugend 8

19053 Schwerin

Telefon: 0385 52190530

E-Mail: migration@awo-schwerin.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!



DRK-Landesverband Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Migrationsberatungsstelle flr erwachsene Zuwanderer (MBE)
Wismarsche Stral3e 298, 19055 Schwerin, 3. OG, Zimmer 3.04
Telefon: 0385 5914744

E-Mail: migration@drk-mv.de

Mo. und Di. 09:00 — 12:00 Uhr, 13:00 — 16:00 Uhr

Mi. und Fr. 09:00 — 12:00 Uhr

Do. 09:00 — 12:00 Uhr, 13:00 — 17:00 Uhr

Suchdienst des Deutschen Roten Kreuzes
(Red-Cross Tracing Service, Restoring Family Links)
DRK-Landesverband M-V e. V.

Wismarsche StralRe 298, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 5914717

E-Mail: m.przybysz@drk-mv.de

Termine nach Vereinbarung!

Diakonisches Werk Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Migrationsberatungsstelle und Asylverfahrensberatung
Libecker Stral3e 111 - 113, 19059 Schwerin
Erstkontakt/Migrationssozialberatung, Telefon: 0385 34334760
Kontakt Asylverfahrensberatung, Telefon: 0385 34334762
Kontakt Psycholog. /Psychosoziale Beratung nur im Rahmen
von Migrationssozialberatung, Telefon: 0385 34334765
Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

Jugendmigrationsdienst

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5558918

E-Mail: jmd@soda-ej.de

Termine nach Vereinbarung!

Pastorin fur Flichtlingsangelegenheiten

Libecker Stral3e 111 - 113, 19059 Schwerin

Telefon: 0385 64399267, mobil: 0157 51647131, Anja Fischer
E-Mail: fluechtlingsarbeit@elkm.de



Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Evangelische Beratungsstelle

Opferhilfe — Beratung fiir Betroffene von Straftaten,
Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Allgemeine Sozialberatung, Erziehungsberatung,
Paar- und Lebensberatung

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin,

Telefon: 0385 5507500

E-Mail: beratungsstelle@soda-ej.de

Termine nach Vereinbarung!

JIM - Jugendintegrationsmobil

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5810308

mobil: 0151 52575094, 0172 9277791, 0162 1004898
E-Mail: jugend-integrationsmobil@soda-ej.de

Fachstelle zum Abbau von Vermittlungshemmnissen und
Schulden

Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0162 1004194

E- Mail: fachstelle-schulden@soda-ej.de

Termine nach Vereinbarung!

Allgemeine Beratung junger Menschen — AllJu
Grunthalplatz 4, 19053 Schwerin

Telefon: 0160 3886153, mobil: 0175 9726248
Telefonische Terminvereinbarung ist moéglich und
erwinscht!

Bahnhofsmission

Grunthalplatz 1, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 20888897

E-Mail: bahnhofsmission@soda-ej.de

Mo. bis Fr. 09:00 — 18:00 Uhr / Sa. und So. 13:30 — 17:30 Uhr



Evangelisch-Lutherische Petrusgemeinde
Ziolkowskistral3e 17, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 2012138

E-Mail: schwerin-petrus@elkm.de

Beratung: Di. und Do. 10:00 — 12:00 Uhr

Interkulturelle Begegnungsstatte fir Frauen

Caritas fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region Schwerin
Grol3e Wasserstral3e 35, 19053 Schwerin

Telefon: 0176 84900608

E-Mail: Gunhild.Nienkerk@caritas-im-norden.de

Di. bis Do. 09:00 — 14:00 Uhr

Interkulturelle Begegnungsstatte fir Manner

Caritas fur das Erzbistum Hamburg e. V. Region Schwerin
Grol3e Wasserstral3e 35, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5905911, mobil: 0163 4364970

E-Mail: Ali.Debili@caritas-im-norden.de

Di. 9:00 — 13:00 Uhr / Mi. 9:00 — 17:00 Uhr

SPuK Sprach- und Kommunikationsmittlung
Klosterstralle 24, 19053 Schwerin

Steffi Belaroussi, mobil: 0176 43556986

Salim Belaroussi, mobil: 0178 2573787

E-Mail: Vermittler-mv@-caritas-im-norden.de,
SPuK@caritas-im-norden.de

Internationaler Bund — IB

Mehrgenerationenhaus

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Stefanie Trost, Telefon: 0385 2082451, mobil: 0151 42494018
E-Mail: ib-westmecklenburg@ib.de / stefanie.trost@ib.de

Sozialberatung - ambulante Hilfen zur Erziehung des IB e. V.
Mo. bis Fr. nach Terminvereinbarung, Telefon: 0385 2082423
Do. 16:00 — 18:00 Uhr im Mehrgenerationenhaus

Frau Balke, mobil: 0175 7303823,

E-Mail: ib-westmecklenburg@ib.de
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Erziehungs- und Familienberatung des IB im Campus am
Turm (CaT)

Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

Ines Scholze, Telefon: 0385 48838380

E-Mail: efb-schwerin@ib.de

Termine nach Vereinbarung!

Arbeitslosenverband-Kreisverband Schwerin e. V.

Beratung und Betreuung Erwerbsloser und von Erwerbslosigkeit
bedrohter Menschen

Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3978163

E-Mall: salz-schwerin@hdb-sn.de

Di. bis Do. nach Terminvereinbarung

Haus der Begegnung Schwerin e. V.

Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3000818

E-Mail: info@hdb-sn.de

Koordinierungsstelle aller im Haus tatigen Vereine und Verbande
Sprechzeiten: Mo. bis Do. 08:00 — 16:00 Uhr,

Fr. 08:00 — 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

Schweriner Familienpaten — zeitlich begrenzte, schnelle,
kostenlose & ehrenamtliche Unterstitzung fur alle
Schweriner Familien in schwierigen Lebenssituationen
Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Donnerstag zwischen 14:00 und 16:00 Uhr

Telefon: 0385 5574962, 0385 5574966

E-Malil: info@familie-in-schwerin.de
www.familie-in-schwerin.de

Malteser Hilfsdienst e. V., ,,Balu und Du“ Mentorenprojekt
(Grundschulkinder/junge Erwachsene)

Mecklenburgstral3e 39, 19053 Schwerin

Alenka Baerens, Telefon: 0151 15822412

E-Mail: alenka.baerens@malteser.org

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung!
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Seniorenbtro Schwerin

c/o Landesring M/V des Deutschen Seniorenringes
Information, Beratung und Vermittlung im Bereich Ehrenamt/
Veranstaltungsprogramm fiir Senioren

Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Christine Dechau, Telefon: 0385 5574962

E-Mail: Seniorenbuero_Schwerin@t-online.de
www.seniorenbuero-schwerin.de

Offnungs- bzw. Sprechzeiten: Montag bis Freitag, nach
Terminvereinbarung!

Stadtteilmanagement Quartier 63

Sara Kohler & Anne-Katrin Schulz

Telefon: 0385 2000977

E-Mail: Sara.Koehler@Ilge-mv.de und
Anne-Katrin.Schulz@lge-mv.de

Stadtteilblro Neu Zippendorf:

Berliner Platz 2, 19063 Schwerin
"Open-Air-Sprechstunde”

Montag 14:00 — 15:00 Uhr

Stadtteilbiro MuelR3er Holz: Campus am Turm (CaT)
Hamburger Allee 124/126, 19063 Schwerin
"Sprechstunde an der Planbude Keplerplatz"
Dienstag 14:00 — 15:00 Uhr sowie Termine nach Vereinbarung

Stadtteilmanagement Lankow

Ploner Stral3e 24, 19057 Schwerin

Gunhild Nienkerk, Telefon: 0176 84900608
E-Mail: Gunhild.Nienkerk@-caritas-im-norden.de

KISS (Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle far
Selbsthilfegruppen Schwerin e. V.)

Austausch in interkulturellen Kleingruppen, Offener
Theaterworkshop

Spieltordamm 9, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 3924333

E-Mail: info@Kkiss-sn.de



Schuldner- und Insolvenzberatung
Volkssolidaritat Sidwestmecklenburg e. V.
Dreescher Markt 4, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 77336565,

E-Mail: schuldnerberatung@vs-swm.de
Offnungszeiten:

Mo. bis Mi. 09:00 — 11:00 Uhr und 13:00 — 15:00 Uhr,
Do. 09:00 — 11:00 Uhr und 13:00 — 17:00 Uhr,

Fr. 09:00 — 11:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung!

Praventionsstelle ,,BALFINplus“ fiir Schulden und Sucht
Beratungsstelle fur Jugendliche, Eltern und Familien bei
finanziellen Sorgen, bei Suchtmittelkonsum und anderen
seelischen Problemen sowie Praventionsveranstaltungen
VSP gGmbH, Mecklenburgstral3e 9, 19055 Schwerin
Projektleitung: Angela Marie Munser

Telefon: 0385 55572031 (auch tber WhatsApp nutzbar)
E-Mail: balfin@vsp-ggmbh.de

www.vsp-ggmbh.de

Einfach dartuber reden, bitte melden Sie sich,

kurzfristige Terminvergabe moglich!

Wir sind Paten — Patenschaftsburo
Arsenalstral3e 7, 19053 Schwerin
Telefon: 0385 53999047

E-Mail: schwerin@wirsindpaten.de

DMB Mieterbund Schwerin und Umgebung e. V.
Dr.-Kllz-Stral3e 18, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 714668

E-Mail: information@mieterbund-schwerin.de

Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Dr.-Kilz-StralRe 18, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5918110

E-Mail: schwerin@verbraucherzentrale-mv.eu
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Blrgerbeauftragter des Landes Mecklenburg-Vorpommern
Schlof3stral3e 8, 19053 Schwerin

Matthias Crone,

Telefon: 0385 5252709

E-Mail: post@buergerbeauftragter-mv.de

Kontakt- und Beratungsstelle ANKER Sozialarbeit gGmbH
Allgemeine Beratung und Weitervermittlung,

Schwerpunkt psychische Erkrankungen

Lankower Stral3e 11a, 19057 Schwerin

Telefon: 0152 22900306

E-Mall: h.sirtl@anker-sozialarbeit.de

MitMachZentrale Schwerin

Beratung zur landesweiten EhrenamtsKarte und ehrenamtlichen
Tatigkeitsfeldern

Trager: Landesring M/V des Deutschen Seniorenringes e. V.
Wismarsche Stral3e 144, 19053 Schwerin

Christin Lang,

Telefon: 0385 5574963

E-Malil: mmz-schwerin@t-online.de

Ambulante Assistenzleitungen — IB Nord Westmecklenburg
Hamburger Allee 140b, 19063 Schwerin

Alexandra Tyc,

Telefon: 03863 2251191, mobil: 0170 9530478

E-Mail: Alexandra.Tyc@ib.de

Psychosoziale Assistenz fir Menschen mit psychischer
Beeintrachtigung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
Alexandrinenstralle 2, 19055 Schwerin

Frau Niebergall-Sippel,

Telefon: 0385 59322422

E-Mail: psychosoziale-assistenz-schwerin@diakonie-wmsn.de
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Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderung
der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH

Bergstral3e 31, 19055 Schwerin

Frau Zelder, Frau Eimecke,

Telefon: 0385 561460

E-Mail: beratungsstelle-schwerin@diakonie-wmsn.de
Offnungszeiten:

Di. 10:00 — 12:00 Uhr, Mi. und Do. 14:30 — 17:00 Uhr

Sozialpadagogische Assistenz fir Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH

Bergstral3e 31, 19055 Schwerin

Frau Zelder

Telefon: 0385 3430780

E-Mail: sozialpaedagogische-assistenz-schwerin@diakonie-
wmsn.de

Wohnformen far Menschen mit Behinderung

der Diakonie Westmecklenburg-Schwerin gGmbH

Haus Mecklenburg — Rahlstedter Stral3e 3, 19057 Schwerin
Haus Timon — BleicherstralR3e 1, 19053 Schwerin
Padagogischer Fachdienst Frau Jost,

Telefon: 03866 67160

E-Mail: wohnen-verwaltung@diakonie-wmsn.de

Teilhabe an Arbeit

der Diakonie-Westmecklenburg-Schwerin gGmbH
,Saladchen® und Korbwerkstatt

Wismarsche Stral3e 143, 19053 Schwerin
Informationen tber den sozialen Dienst

Telefon: 03866 67167, Frau Neumann

E-Mail: ramper-werk@diakonie-wmsn.de
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GO - Gemeinsam Orientieren

(Beratungscafé und eine Anlaufstelle fir Jugendliche zwischen
14 und 25 Jahren)

ArsenalstralRe 10, 19053 Schwerin, 1. OG

Telefon: 0385 2075800

E-Mail: gemeinsamorientieren-schwerin@faw.de

Streetwork Schwerin

Stadtteile Altstadt, Feldstadt, Paulsstadt, Schelfstadt,
Werdervorstadt. Lewenberg, Wickendorf, Ostorf,
Schelfwerder

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Telefon: 0172 2135353 // 0172 4535069

E-Mail: strassensozialarbeit-sn@soda-ej.de

Stadtteile: Grol3er Dreesch, Gartenstadt, Krebsférden,
Gorries, Wistmark, Gohrener Tannen, Neu Zippendorf,
Mueler Holz, Zippendorf und Muel}

Matthias Gluer (matthiasglueer@bauspielplatz-schwerin.de)
Telefon: 0177 7176130

Julia Krieg (juliakrieg@bauspielplatz-schwerin.de)

Telefon: 0179 2959087

E-Mail: info@bauspielplatz-schwerin.de

Stadtteile: Grof3er Dreesch, Neu Zippendorf
(Petrusgemeinde), Muel3er Holz

(Gemeindepéadagoge, sozialdiakonische Arbeit, Streetwork)
Telefon: 0162 7924151

E-Mail: marcus.wergin@elkm.de (Petrusgemeinde)

Stadtteile: Weststadt, Lankow, Friedrichsthal, Neumtuhle,
Warnitz, Medewege, Sacktannen

Andreas Scherer

Telefon: 0152 23325175

E-Mail: andreas.scherer@caritas-im-norden.de
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Schulsozialarbeiter:innen der Stadt Schwerin:
https://www.schwerin.de/mein-schwerin/leben/kinder-jugend-
familie/kinder-und-jugendarbeit/schulsozialarbeit/

StralRensozialarbeiter:innen der Stadt Schwerin:
https://www.schwerin.de/mein-schwerin/leben/kinder-jugend-
familie/kinder-und-jugendarbeit/strassensozialarbeit/

Arbeit, Anerkennung, Bewerbung, Sprache

Work, recognition, employment, language | Poboma, su3HaHHs,

npaueesnawmyeaHHs, mosa | Paboma, rnpu3sHaHue, 3aHSmMocma,
A3bIK | Al idonll b i 5157 e for))

Jobcenter Schwerin

Am Margaretenhof 14 - 16, 19057 Schwerin
Telefon: 0385 4505892

E-Mail: jc-schwerin@jobcenter-ge.de
www.schwerin.de/jobcenter

Handwerkskammer Schwerin
Willkommenslotse Herr Kopke

WerkstralRe 600, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 6435178, mobil: 0160 2506116
E-Mail: s.koepke@hwk-schwerin.de

IHK Existenzgrindungsberatung
Graf-Schack-Allee 12, 19053 Schwerin
Felix Kletzin

Telefon: 0385 5103313

E-Mail: kletzin@schwerin.ihk.de und
Frank Witt

Telefon: 0385 5103306

E-Mail: witt@schwerin.ihk.de

14



IHK Berufsorientierung, Beratung zur Ausbildung und
Weiterbildung, Erstberatung zur Anerkennung
auslandischer Berufsabschlisse tUber die IHK-FOSA
Graf-Schack-Allee 12, 19053 Schwerin

Christina Ehrich

Telefon: 0385 5103421

E-Mail: ehrich@schwerin.ihk.de

|IQ — Faire Integration/Arbeitsrechtliche Beratung fur
Geflichtete und Menschen aus Drittstaaten

Sprachen: Deutsch, Englisch, Arabisch, Russisch, Ukrainisch
Flichtlingsrat Mecklenburg-Vorpommern

Goethestral3e 75, 19053 Schwerin

Khaled Al Bitar

Telefon: 0385 5815790, mobil: 0152 01575906

E-Mail: kb-ig@fluechtlingsrat-mv.de

Achtung: nur nach Terminvereinbarung!

IQ — Regionales Fachkraftenetzwerk/Arbeitgeber-Hotline
Beratung zur Einstellung auslandischer Fachkrafte, zu
Corona-Wirtschaftshilfen und von migrantischen
Selbststandigen

Goethestral3e 75, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 55575140, mobil: 0152 08651380

E-Mail: un-ig@fluechtlingsrat-mv.de

E-Mail: ew-ig@fluechtlingsrat-mv.de

VSP gemeinnitzige GmbH — Verbund fir Soziale Projekte,
Beratung zu Ausbildung, Anerkennung von Abschllssen,
Qualifizierung, sprachliche und berufliche Integration
Mecklenburgstral3e 9 und 11, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5557200

E-Mail: info@vsp-ggmbh.de,

https://www.vsp-ggmbh.de
www.facebook.com/VSPgGmbHSchwerin
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Spielend Deutsch Lernen

Caritasverband — Region Schwerin (St. Andreas-Gemeinde)
Galileo-Galilei-Str. 22, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 591690 oder 0177 1708243 (Maria Hubert)
E-Mail: maria.hubert@caritas-im-norden.de

Mo. bis Fr. 09:00 — 12:00 Uhr

Stellenportal fir ukrainische Fachkrafte in MV, kostenfreie
Ubersetzung und Veroffentlichung von Stellenanzeigen ins
Ukrainische fur Unternehmen — mv4you-Ukraine
Mecklenburgstral3e 85, 19053 Schwerin

Natalia Jentzsch,Telefon: 0385 7605013

E-Mail: jentzsch@mv4you.de

IQ Koordinationsstelle Fachkrafteeinwanderung MV
Beratung und Informationen zur Einstellung von Fachkraften und
Auszubilden aus Drittstaaten, Informationsveranstaltungen und
Beratung zur Einstellung ukrainischer Gefliichteter
Mecklenburgstral3e 85, 19053 Schwerin

Julia Beise-Gehrmann,

Telefon: 0385 7605019, mobil: 0178 1160570

E-Mail: beise@udw.de

CORRECT! — Beratungsstelle flr auslandische Beschaftigte
in Mecklenburg-Vorpommern und zur Bekampfung von
Menschenhandel und Arbeitsausbeutung

Dr.-Kulz-Stral3e 18, 19053 Schwerin

Stefanie Albrecht,
Telefon: 0385 6383293
E-Mail: albrecht@arbeitundlebenmv.de
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Sprach- und Integrationskurse in Schwerin

Agentur der Wirtschaft

Wismarsche Stralle 302, 19055 Schwerin
Sabine Willert, Telefon: 0385 47733182
E-Mail: willert@adwi.de

Maryna Wilmer, Telefon: 0385 47733181
E-Mail: wilmer@adwi.de

www.adwi.de

DAA Deutsche Angestellten-Akademie GmbH
Pampower Stral3e 3,19061 Schwerin

Anja Hahnel, Telefon: 0358 6443710

E-Mail: anja.hahnel@daa.de
www.daa-schwerin.de

SBW Aus- und Fortbildungsgesellschaft mbH
Bergstral3e 38, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 660096

E-Mail: info@sbwbildung.de
www.sbwbildung.de

WBS Training AG

Werkstral3e 713, 19061 Schwerin
Valentina Brenner, Telefon: 0385 6460853
E-Mail: valentina.brenner@wbstraining.de
www.wbstraining.de/weiterbildung-schwerin

vhs — Volkshochschule ,,Ehm Welk*

(diverse Deutsch- und andere Sprachkurse, keine
Integrationskurse)

Puschkinstral3e 13, 19055 Schwerin

Maike Hollmann, Telefon: 0385 5912720

lvonne Klietz, Telefon: 0385 5912719

E-Mail: info-vhs@schwerin.de

www.vhs-schwerin.de
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tel:%200385-6460853

Stadtteil-vhs im Campus am Turm (CaT)

(diverse Deutsch- und andere Sprachkurse, keine
Integrationskurse)

Hamburger Allee 124/126, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 4793368

E-Mail: info-vhs@schwerin.de oder mbuck@schwerin.de
www.vhs-schwerin.de

BilSE Institut GmbH — Integrationskurs mit Alphabetisierung
Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin

Katrin Larisch-Hacker

Telefon: 0385 59360990

E-Mall: katrin.larisch-hacker@bilse.de

VSP gGmbH - Spezialmodule fir akademische und
nichtakademische Heilberufe im Anerkennungsverfahren
Mecklenburgstral3e 9, 19053 Schwerin

Anja Goldenitz

Telefon: 0385 55572024

E-Mail: naf.pr@vsp-ggmbh.de

www.vsp-ggmbh.de

Vermittlung Sprachpatenschaften — Miteinander Ma’an e. V.
Sonntagsschule, Nachhilfe, Schwimmkurse, Garten, Erste
Hilfe

Hamburger Allee 11, 19063 Schwerin

Telefon: 0173 5770777 (Almut Lupkes)

E-Mail: kontakt@miteinander-maan.org
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Alles fur die Wohnung (Second-Hand-
Mobel, Haushaltsbedarf, Textilien,
Spielzeug sowie Spendenannahme)

Everything for the apartment (second-hand furniture, household
needs, textiles, toys and accepting donations) | Bce 0ns
Keapmupu (exusaHi mebrii, npedmemu nobymy, mekcmurib,
i2pawKu ma nputHamms rioxxepmeysaHb) | Bce 0n1s1 keapmupebl
(meberb 6/y, npedmemsl bbima, mekcmurib, U2pywKu U rnpuem
noxepmeosaHull) | « Cila swic ¢ 4l jio &/ jise ¢ Jorivwe Cl) 48dl] o 5 S
(e ill J 308 ¢ ledf

Arbeitslosenverband Deutschland, Kreisverband Schwerin
e. V. Haushaltsservice/M6belbdrse/Kleiderkammer
Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin, im ,Haus der
Begegnung®, Telefon: 0385 4883925
www.alv-schwerin.de/Haushaltsservice.html

E-Mail: salz-schwerin@hdb-sn.de

Offnungszeiten: Mo. bis Do. 08:30 — 15:30 Uhr, Fr. 08:30 —
11:30

DRK Kreisverband Schwerin e. V. Kleiderkammer
Gustrower Stral3e 4, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 5557300

E-Mail: ehrenamt@drk-sn.de
www.drk-sn.de/kleiderkammer.html

Di. und Mi. 14:00 — 18:00 Uhr, Do. 09:00 — 13:00 Uhr

Textilbdrse Schwerin der Diakonie Westmecklenburg-
Schwerin gGmbH

Friedrich-Engels-Stral3e 2b, 19061 Schwerin

Herr Sthr

Telefon: 0170 3730956

E-Mail: ramper-werk@diakonie-wmsn.de

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 08:30 — 15:30 Uhr

19



Mobelb6rse, Anker Sozialarbeit gGmbH
Rogahner Stral3e 4, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 20226142

E-Malil: info@anker-sozialarbeit.de
Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. 10:00 — 16:00 Uhr
www.anker-sozialarbeit.de

DEKRA Toys Company (Spielzeuq)

WerkstralRe 215, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 67680616, Peggy Arndt

E-Mail: info@schwerin.dekra-toyscompany.com
Ausgabestelle Hamburger Allee 1, 19063 Schwerin
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 07:30 — 13:30 Uhr

Kleiderkammer Schwerin- Lankow
Schleswiger Stral3e 70/71, 19057 Schwerin
Telefon: 0385 4864019

Mo. bis Fr. 09:00 — 16:00 Uhr

Schones Gebrauchtes zum Brauchen, Caritas
Klosterstralle 15, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5916918

bis Gr. 140/Alles rund ums Kind

Mo. bis Mi. 09:00 — 13:00 Uhr

Do. 09:00 — 16:00 Uhr

Fr. 09.00 — 12.00 Uhr

Annahme von Sachen nur Di. und Do.

Tauschborse — Mehrgenerationenhaus Stadtteiltreff
Krebsforden

Johannes-Gillhoff-StralRe 10, 19061 Schwerin

Telefon: 0385 613325

E-Mail: carikrebs@-caritas-im-norden.de
https://www.caritas-im-norden.de

Mo., Di. und D0.13:00 — 16:00 Uhr, Fr.13:00 — 16:00 Uhr
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http://www.anker-sozialarbeit.de/

Second-Hand-Laden ,,Stoberstube*
Steinstral3e 5, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 202261704

E-Malil: info@anker-sozialarbeit.de
http://anker-sozialarbeit.de/secondhand.php
Mo. bis Fr. 10:00 — 16:00 Uhr

Second-Hand-Laden ,,Bunte Kiste*

Grof3e Wasserstralte 39, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 202261706

E-Mail: info@anker-sozialarbeit.de
http://anker-sozialarbeit.de/secondhand.php

Mo. bis Do. 10:00 — 16:00 Uhr, Fr. 10:00 — 16:00 Uhr

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Fahrradwerkstatt International (im Jugendhaus Doktor K.)
Dr.-Kulz-StralRe 3, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 59378848, mobil: 0170 9329214

Montag: 13:00 — 17:00 Uhr

Mittwoch: 14:00 — 18:00 Uhr

Donnerstag: 10:00 — 13:00 Uhr
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Andere kennenlernen: Welcome-Cafés,
Repair-Cafés, Jugendtreffs,
Nachbarschaftstreffs/Stadtteiltreffs)

Getting to know others (welcome cafés, repair cafés, youth
clubs, neighbourhood/district meeting) | SHatiomcmeo 3 iHwumu
(npusimHi kagbe, peMoHMHI Kaghe, Mosrio0iKHI Krlybu, paloHHI
Krybu) | 3Hakomcmeo ¢ Opyaumu (npusemcmeeHHble Kage,
peMoHMHbIe Kaghe, Morio0exHble Kiybbl, paloHHbIe Kiybbl) |
s 5 6 lwdl] 50l 53 ¢ FOlaY) alie ¢ Lans yil) aliad)) o AV e i sl
(La¥l/ clay)

SIC e. V., Ukrainisch-Deutsches Kulturzentrum
Hilfestellung fur Gefliichtete und kulturelle Angebote,
Begegnungsstatte fr ukrainische Gefllchtete
Keplerplatz 1, 19063 Schwerin

Liudmila Sientsova und Natalia Jentzsch

Telefon: 0385 20751993

E-Mail: ukr.de.sic@gmail.com

Mo. und Di. 10:00 — 13:00 Uhr, Mi. 11:00 — 14:00 Uhr,
Do. geschlossen, Fr. 10:00 — 13:00 Uhr
www.sic-kulturzentrum.de

WELCOME-Café im Bertha-Klingberg-Haus
Bertha-Klingberg-Haus, Keplerplatz 1 (Stralienbahnhaltestelle
Keplerstral3e),19063 Schwerin

Telefon: 0385 20751994

E-Mail: verein@dieplattelebt.de

Mo. 16:00 — 18:00 Uhr

Durchblick in Deutschland

Grol3e Wasserstralle 35, 19053 Schwerin
Matthias Dresow,

Telefon: 0151 52436688

E-Mail: matthias.dresow@caritas-im-norden.de
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YOUTH-CAFE im Paulskirchenkeller
Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Am Packhof 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0172 2135353, 0172 4535069

E-Mail: paulskirchenkeller@soda-ej.de

Di. und Do. 16:00 — 22:00 Uhr

Begegnungs-Café in der St. Andreas-Gemeinde
Galileo-Galilei-Stral3e 22, 19063 Schwerin

Matthias Bender,

Telefon: 0172 8310099

E-Mail: pastoralreferent@pfarrei-sankt-anna.de

Do. ab 18:00 Uhr (bis Oktober 2022 in der Petrus-Gemeinde,
Ziolkowski-Stral3e 17)

inkl. Sprachkurs "Alltagsdeutsch" in St. Andreas,

montags ab 9:00 Uhr

Familiencafé Mama Chocolate
Friedrichstraf3e 3, 19055 Schwerin

Telefon: 0385 55575266 (Christoph Gagzow)
E-Malil: info@mama-chocolate.de
www.caritas-im-norden.de

Elternfrihstick Internationaler Bund —
IB/Mehrgenerationenhaus

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 2082421

E-Mail: hze-schwerin@ib.de

Di. 08:30 — 10:30 Uhr
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Kita-Einstieg (Bricken bauen in frihe Bildung)
Mehrgenerationenhaus Krebsforden
Johannes-Gillhoff-Stral3e 10, 19061 Schwerin

Susanne Moller-Neugebauer, Telefon: 0385 613325, mobil:
0157 36971256

E-Mail: Susanne.Moeller-Neugebauer@caritas-im-norden.de
Di. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr

Mehrgenerationenhaus I1B

Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Iryna Khvastovska, mobil: 0151 51759418
E-Mail: iryna.khvastovska@ib.de

Di. — Do. 09:00 — 12:00 Uhr

(Kontakte zu migrantischen Selbstorganisationen [MSQO]
und Religionsgemeinschaften konnen Uber die Fachstelle
Integration [siehe Impressum] vermittelt werden.)

Kinder- und Jugendtreffs in Schwerin

A.M.T. Alternativer MadchenTreff e. V.
Dr.-Kilz-StraRe 3, 19053 Schwerin

Greta Pohl, Telefon: 0157 35479163

Franziska Hilbig-Fischer, Telefon: 0172 3851953
E-Mail: maedchentreff.schwerin@freenet.de
http://maedchentreff-schwerin.de

JugendKreativZentrum JAMpoint

Marienplatz 1-2 (in den Schweriner Hofen), 19053 Schwerin
Nadine John, Telefon: 0172 6481553

E-Mail: jampoint@vfjs-mv.de

Sprechzeiten: Montag bis Freitag, 14:00 — 19:00 Uhr
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Offener Treff “oRAANnge*

Dr.-Kllz-StralRe 3, 19053 Schwerin
Védaste Kabalira, Telefon: 0385 563030
E-Mail: v.kabalira@raa-schwerin.de
Katharina Sergeeva, Telefon: 0385 563030
E-Mail: k.sergeeva@raa-schwerin.de
https://www.raa-schwerin.de

Mo. bis Do. 13:30 — 18:00 Uhr

Caritas Jugendhaus Lankow 44 a

Eggi (Egbert) Hesse und Sarah Schirkorski
Ratzeburger Stral3e 44a, 19057 Schwerin
Telefon: 0385 4844052

E-Mail: jugendhaus-lankow@caritas-im-norden.de
Mo. 13:01 — 18:00 Uhr

Di. und Mi. 13:01 — 19:00 Uhr

Do. Projekttag

Fr. 13:01 — 17:00 Uhr

Westclub One, VFJSe. V.
Friesenstral3e 29, 19059 Schwerin
Telefon: 0385 7451785 (lvonne Vonsien)
E-Mail: westclub.one@vfjs-mv.de
http://www.westclub-one.de

Mo. bis Fr. 14:00 — 19:00 Uhr
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Jugendclub DRK bus-stop
Bernhard-Schwentner-Stral3e 18, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 3975153 (Ute Klahre, Igor Verkh)
E-Mail: info@busstop-schwerin.de
www.busstop-schwerin.de

Mo. bis Fr. 13:00 — 18:00 Uhr

Kinder- und Jugendtreff Bauspielplatz
Marie-Curie-Straf3e 5d, 19063 Schwerin

Telefon: 0177 7176125 (Britt Tarrach), 0177 7176107 (Silke
Brun)

E-Mail: info@bauspielplatz-schwerin.de
http://www.bauspielplatz-schwerin.de

Offener Kindertreff im Kinderhaus ,,Blauer Elefant
Der Kinderschutzbund Kreisverband Schwerin e. V.
Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3000812 oder 0157 36590842

Montag bis Freitag 12 — 17 Uhr

E-Mail: info@dksb-schwerin.de

Jugendtreff Wistenschiff

Sozial-Diakonische Arbeit — Evangelische Jugend
Ziolkowskistraf3e 17a, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 2182218, mobil: 0152 57281429
E-Mail: wuestenschiff@soda-ej.de
www.soda-ej.de/wuestenschiff

Mo. bis Fr. 14:00 — 18:00 Uhr + Projektzeiten

AWO Treffpunkt ,,Deja vu“
Parchimer Stral3e 2, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 3922104

E-Mail: deja-vu@awo-schwerin.de
Www.awo-mv.de
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OST 63 Bauspielplatz Schwerin e. V.

HegelstralRe 10, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 20090274 oder 0179 1241490 (Lukas Krieg)
E-Mail: ost63@bauspielplatz-schwerin.de oder
info@bauspielplatz-schwerin.de

Jumpers —Jugend mit Perspektive, Treff fur Kinder der
1.-6. Klasse, Krabbelgruppe und Nachbarschaftstreff
Komarowstrafl3e 26, 19063 Schwerin

Adelina Klingsieck, Telefon: 0385 20096353

E-Mail: schwerin@jumpers.de

Offnungszeiten Mo. bis Fr. 9:00 Uhr — 12:30 Uhr (Beratung)
und 13:30 — 16:30 Uhr

Projektbezogene Jugendarbeit des
Mehrgenerationenhauses des IB
Keplerstral3e 23, 19063 Schwerin

Romy Sadewasser, Telefon: 0385 2082418
E-Mail: romy.sadewasser@ib.de

Verkehrsgarten: Verkehrserziehung far Kinder und
Jugendliche

Perleberger StralRe 22, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3978163

E-Mail: salz-schwerin@hdb-sn.de

Nur nach Terminvereinbarung!
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Nachbarschaftstreffs der Schweriner
Wohnungsbaugenossenschaft eG

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber AWO-Kreisverband Schwerin gGmbH
Friesenstraf3e 9a, 19059 Schwerin

Telefon: 0385 7588496

Nachbarschaftstreff Lessingstralle 26a
uber Hand in Hand e. V.

Lessingstral3e 26, 19059 Schwerin
Telefon: 0385 7607637

E-Mail: hih-lessing@live.de

Nachbarschaftstreff Talliner Stralle 42
uber Hand in Hand e. V.

Tallinner Stral3e 42, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 76076-35

E-Mail: hih-tallinner@live.de

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber Hand in Hand e. V.

Friedrich-Engels-Stral3e 5, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 7607634

E-Mail: hih-engels@live.de

Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber Hand in Hand e. V.

Wuppertaler Strafl3e 53, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3041291

E-Mail: hin-wuppertaler@live.de

Nachbarschaftstreff Hamburger Allee 80
uber Hand in Hand e. V.

Hamburger Allee 80, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 7457234

E-Mail: hihw@live.de
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Nachbarschaftstreff und Wohnen mit Service im Alter
uber AWO-Kreisverband Schwerin gGmbH
Lise-Meitner-Straf3e 15, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 2074524

Nachbarschaftstreff Kopernikusstral3e 2
uber Hand in Hand e. V.

uber Nachbarschaftstreff Hamburger Allee 80
Telefon: 0385 7457234

E-Mail: hihw@live.de

(Achtung: alle bis hierhin genannten Nachbarschaftstreffs sind
auch unter folgender E-Mail erreichbar:
juergen.woerenkaemper@swg-schwerin.de)

ZIMT — Zukunft im Muel3er Holz-Treff

ZIMT- Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt

Ziolkowskistral’e 16a (Hofseite), 19063 Schwerin

Telefon: 0385 39470410

E-Mail: nachbarschaftstreff@vsp-ggmbh.de

Mo., Di., Mi. und Fr. 09:00 — 18:00 Uhr, Do. 09:00 — 16:00 Uhr

Patchwork Center — multikultureller Treff

(Café, Werkstatt, Kleidung, Musik, Angebote fir Kinder und
Jugendliche)

Hamburger Allee 134, 19063 Schwerin

Telefon: 0170 7442421

E-Mail: leitung@patchworkcenter.de

Di. bis Fr. 09:00 — 16:00 Uhr

Nachbarschaftshilfe Syrisches Zentrum Verein zur
Forderung der syrisch-deutschen Freundschaft e. V.
Hamburger Allee 15, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 53998835

E-Mail: kontakt@syrischeszentrum.de
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Nachbarschaftstreff im Bertha-Klingberg-Haus
Keplerplatz 1,19063 Schwerin

Telefon: 0385 20751994

E-Mail: info@dieplattelebt.de, verein@dieplattelebt.de

Essen kostengunstig/kostenlos
(Tafelstandorte)

Inexpensive/free food (soup kitchens) | Jewese abo
be3kowmosHe xap4yysaHHs (Micuye po3mauwysaHHs rnyHKmMIe
xap4yeaHHs) | Hewéesoe unu becrinamHoe rnumaHue
(MecmopacrnonoxeHue nyHKmMo8 numaHus) | s/ sasy JS/

Kindertafel, Tafel Schwerin e. V.
Hegelstral3e 24, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 48384685

E-Mail: info@tafel-schwerin.de
Mo. bis Fr. 11:00 — 15:30 Uhr

Tafel Schwerin e. V. (Verwaltung)
Dreescher Markt 2, 19061 Schwerin
Telefon: 0385 48384685

»,Betreuung am Rande der Tafel” — Kindertafel
(Bauspielplatz Schwerin e. V.)

Telefon: 03860 501218

E-Mail: info@bauspielplatz-schwerin.de

Suppenkliche/Ausgabestelle Lankow
Julius-Polentz-Stral3e 23, 19057 Schwerin

Mo. bis Fr. 08:00 — 13:00 Uhr (Frthstick und Mittag)
Lebensmittelausgabe jeden Freitag 12:00 — 14:30 Uhr
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Ausgabestelle Neu Zippendorf/Muel3er Holz,
Petrusgemeinde

Ziolkowskistraf3e 17, 19063 Schwerin

E-Mail: marcus.wergin@elkm.de

Do. 13:00 — 15:00 Uhr

CARIsatt Lebensmittelladen

Komarowstrafl3e 35, 19063 Schwerin

Telefon: 0385 3968547

E-Mall: carisatt-schwerin@-caritas-im-norden.de
Mo. und Di. 09:00 — 15:00 Uhr,

Do. 09:00 — 17:00 Uhr und

Fr. 09:00 — 13:00 Uhr

Tafelgarten

Perleberger Stral3e 16, 19063 Schwerin
Telefon: 0385 48384685

E-Malil: info@tafel-schwerin.de

Suppenkiche
Justus-von-Liebig-StralRe 29, 19063 Schwerin

Mo. bis Fr. Fruhstick von 8:30 Uhr — 9:30 Uhr,
Mittag von 11:30 Uhr — 13:00 Uhr
E-Mail: info@tafel-schwerin.de
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Im Notfall

In case of emergency | Y pasi Had3suyatiHoi cumyauii | B criy4ae
ypessbliyaliHol cumyauuu | is/skl U 4

Kinder- und Jugendtelefon — Nummer gegen Kummer
Mo. bis Sa. 14:00 — 20:00 Uhr

Telefon: 116111 kostenfrei
www.nummergegenkummer.de

Kinderschutzhotline M-V
Telefon: 0800 14 14 007 (anonym, kostenfrei, 24 Std./Tag)

Kinder- und Jugendberatung der Interventionsstelle gegen
hausliche Gewalt und Stalking

Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin,

Telefon: 0385 52190543

E-Mail: kinderjugendberatung@awo-schwerin.de

Der Kinderschutzbund, Landesverband Mecklenburg-
Vorpommern e. V. — Kontaktstelle Kinderschutz
Alexandrinenstral3e 2, 19055 Schwerin

Maria Dahlke,

Telefon: 0385 4791569

E-Mail: ksk@dksb-mv.de

Elterntelefon
Telefon: 0800 1110550

Kinder- und Jugendnotdienst
Telefon: 0385 7440363
E-Mail: kind@awo-schwerin.de
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Psychosoziale Prozessbegleitung bei Gewalt gegen Kinder
und Jugendliche

Der Kinderschutzbund Kreisverband Schwerin e. V.,
Perleberger Stral3e 22, 19063 Schwerin

Katrin Fandrich (Psychosoziale Prozessbegleiterin)

Telefon: 0385 3968373, mobil: 0171 4794666

Mail: kontakt@dksb-schwerin.de

Frauen in Not — Frauenhaus
Telefon: 0385 5557356
E-Mail: frauenhaus@awo-schwerin.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 5557352

E-Mail: bgsg@awo-schwerin.de

Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt und Stalking
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin,

Telefon: 0385 52190541

E-Mail: interventionsstelle@awo-schwerin.de

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen
Telefon: 08000 116 016 (anonym, kostenfrei, 24 Std./Tag,
in 17 Sprachen)

Hilfetelefon ,,sexueller Missbrauch*
Telefon: 0800 22 55 530 (anonym, kostenfrei)
Mo., Mi., Fr. 9:00 — 14:00 Uhr

Di. und Do. 15:00 — 20:00 Uhr

Zora — Fachberatungsstelle fir Betroffene von
Menschenhandel zur sexuellen Ausbeutung und
Zwangsverheiratung

Pf. 100134, 19001 Schwerin

Telefon: 0174 9207561

E-Mail: zora@awo-schwerin.de
www.fachberatungsstelle-zora.de
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Wohnungslosenunterkunft
Mittelweg 9, 19059 Schwerin
Stephan Beling, Telefon: 0385 34335100

Telefon- Seelsorge
Telefon: 0800 1110111 (evangelisch)
Telefon: 0800 1110222 (katholisch) oder 116123

Notfallnummer Jugendamt
Telefon: 0385 5454444
E-Mail: ja-bereitschaftsdienst@schwerin.de

Feuerwehr (Notruf!)
Telefon: 112

Polizei (Notruf!)
Telefon: 110

Kassenarztlicher Notdienst
Telefon: 0385 5203600

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 0385 116117

Kinderéarztlicher Notdienst
Telefon: 0385 5203601

Giftnotruf
Telefon: 0361 730730

Sozialpsychiatrischer Dienst
Telefon: 0385 5452820 (nur in Behordendienstzeit)

Zentraler Behordenruf
Telefon: 115
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Tiernotruf

Telefon: 0385 710799 (Tierklinik)

aul3erhalb der Sprechzeiten 0172 3925086 (Tierklinik)
oder 0385 5000 O (amtséarztl. Bereitschaftsdienst)

Weilder Ring e. V. Aul3enstelle Schwerin

Verein zur Hilfe & Unterstlitzung von Kriminalitdtsopfern
Telefon: 0385 2075940, 0151 55164846

E-Mail: wrasschwerin@gmx.de

www.schwerin.de/notrufe-hotline

Platz fur Ihre Notizen
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Impressum:

Landeshauptstadt Schwerin
Fachstelle Integration
Ehrenamtskoordinatorin
Zehra Donmez

Am Packhof 2-6

19053 Schwerin

Telefon: 0385 545-1261
Telefax: 0385 545-1269

E-Mail: zdoenmez@schwerin.de
oder integration@schwerin.de

www.schwerin.de
facebook.com/IntegrationSchwerin

7. Auflage, Stand 01.07.2022

Alle Angaben ohne Gewahr.
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